
27 ડૉ.ભરતકુમાર ક.ે પરમાર, અધ્યાપક(ગુજરાતી), બિરસા મુુંડા ટ્રાયિ઱, યુબિવબસિટ્ી,રાજબપપ઱ા. 
 

ISSN  :   2583-8334     
(International Peer-Reviewed Refereed Journal) 

Volume 3, Issue-1, Special Issue-January: 2025 
Published by Rangmati Publication                                                                      http://www.rangmatipublication.com/ 
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ડૉ.ભરતકુમાર ક.ે પરમાર 

ઉત્તય ગુજયાત તેની વાાંસ્કૃતતક બૂતભકાથી પ્રખ્માત છે તે ઉ઩યાાંત ર૊કવાહશત્મના ળાતિમ વાં઩ાદન તથા ર૊કવાહશત્મના જુદા જુદા 
સ્લરુ઩૊ની દ્રતિએ ઩ણ ગલવ રઇ ળક ે છે. ર૊કવાહશત્મભાાં ઘણા ફધા સ્લરુ઩૊ન૊ વભાલેળ થત૊ શ૊મ છે. જેભાાં ર૊કગીત, ર૊કકથા તથા 
ર૊કભશાકાવ્મ, ર૊કકથાકાવ્મ લગેયે આ સ્લરૂ઩૊ભાાં જ જેન૊ વભાલેળ થામ છે તભેાાંનુાં ખૂફ નાનુાં સ્લરૂ઩ એટરે ક ેએક ફે રીટીભાાં આખી 
લાત કશી જતુાં શ૊મ તેલા સ્લરુ઩ને આ઩ણે રઘુાં ર૊ક્વાહશત્મ તયીક ેઓ઱ખીએ છીએ. જેભાાં ર૊ક૊તક્તઓ, કશેલત૊, ઉખાણાાં, ભાંત્ર૊, બડરી 
જેલા પ્રકાય૊ન૊ વભાલેળ થામ છે. અશી ઉત્તય ગુજયાતભાાં ઩ણ આલાાં રઘુાં ર૊કવાહશત્મનુાં વાંળ૊ધન/વાં઩ાદન થમેરુાં જોલા ભ઱ે છે. ક્માાંક 

છૂટક-છૂટક ત૊ ક્માાંક સ્લતાંત્ર ઩ુસ્તક રૂ઩ે ઩ણ આલા ર૊કવાહશત્મનુાં વાંળ૊ધન વાં઩ાદન આ઩ણને જોલા ભ઱ે છે. આ રેખન૊ ઉદ્દળે જ એ છે 
ક,ે આલા વાં઩ાદન૊ભાાં ઩ડરેી આ ભ૊ગી જણવને ર૊ક૊ વુધી ઩શ૊ચાડલાનુાં તથા ર૊ક૊ને જાણ થામ ક ે ઉત્તય ગુજયાતભાાં આલુાં ઩ણ 
ર૊કવાહશત્મ વાંગ્રશામૂાં છે.જેના વાં઩ાદન૊ નીચે ભુજફ છે. 
(૧) અયલલ્લી ઩શાડની આસ્થા- બગલાનદાવ ઩ટરે 
(૨) આ઩ણાાં ઓઠાાં-અભૃત ઩ટરે 

(૩) ઉત્તય ગુજયાતની કશેલત૊- બયત દલ ે
(૪) ચોદ ર૊ક- પે્રભજી ઩ટરે 
(૫) ફનાવકાાંઠાના ર૊કવાંસ્કાય અને ર૊કલાણી- જમાંતતરાર દલે 

  આ રેખભાાં ભેં ભાયી વભજ પ્રભાણે રઘુાં ર૊કવાહશત્મને જુદુાં ઩ાડુ્ાં છે. કદાચ તેભાાં ક ાંઇ ક્ષતી થઇ શ૊મ ત૊ તે ભાયી શળે. શલે ઉ઩ય૊ક્ત 
માદી પ્રભાણે ઩હયચમ અને ભુલમાાંકન જોઇએ. 

 અયલલ્લી ઩શાડની આસ્થા- બગલાનદાવ ઩ટરે પ્ર-઩૊તે,ભુ.઩૊ જાભ઱ા તા.હશાંભતનગય તજ.વાફયકાાંઠા 

બગલાનદાવ ઩ટરેે આહદલાવી ર૊કવાહશત્મનાાં તલતલધ સ્લરૂ઩૊ભાાં કાભ કમુવ છે. જેભાાં ર૊કગીત ,ર૊કલાતાવ, ર૊કભશાકાવ્મ, કથાકાવ્મ 
લગેયે, ઩યાંતુ વોથી અગત્મનુાં અને ભશત્લનુાં કાભ જેને કશી ળકામ તે છે‘ભાંત્રતલદ્યા’ઉ઩યનુાં કાયણ ક,ે આ secret lore ઩યનુાં કાભ કયલુાં એ 
ઘણી વુઝ, ખાંત, ધીયજ અને ગાંબીયતા ભાાંગી રે તેલુાં કાભ છે. કાયણ ક ેઆ ભાંત્ર૊ એ ગુપ્ત ભાંત્ર૊ શ૊મ છે. જેન૊ જાણનાય ફીજા ક૊ઇન ે
કશેત૊ નથી એલા ગુપ્ત ભાંત્ર૊નુાં વાંળ૊ધન વાં઩ાદન કયીને બગલાનદાવે આ઩ણને ભુહદ્રત રૂ઩ભાાં ઉ઩રબ્ધ કયી આપ્મા છે. 

પ્રસ્તુત ઩ુસ્તકના  એકવ૊ વાઇઠ ઩ૃસ્ઠ૊ભાાં વાં઩ાદક ેભાંતય-તાંતય, ડ ુ ાંગ઱ી બીર૊ના ભુખ્મ (લેશ) લીય,ભેરી દેલીઓ અને યખી ,ડાકણ 

તલદ્યા, યાતના વભમે બૂત વાધલા જતા બ૊઩ા તેઓની તલતધઓ ,ર૊કભાંત્ર૊ લગેયેની ભાહશતી આ઩ી છે. ઩ૃષ્ઠ ૧ થી ૨૨ભાાં ભાંતય તાંતય  તલળે 
વાં઩ાદક ેભાહશતી આ઩તા જણાલે છે ક,ે વાંળ૊ધનભાાં ળુાં ભુશ્કરેી ઓ ઩ડ ેછે તેના તલળે, તથા બોગ૊તરગત,  ભાહશતીદાતાગત ,વાંસ્કૃતતગત  
લગેયે ભુશ્કરેીઓ ઩ડ ેછે. ર૊કભાંત્ર૊ એ ર૊કતલદ્યાનુાં જ અાંગ છે અને ઩ેઢી દય ઩ેઢી  અનેક લ઴ોથી  ભોતખક યીતે ઉતયી આલે છે.ભાંત્ર૊ભાાં 
જાદુાંનુાં તત્લ તલળે઴ શ૊મ છે.ભાંત્ર તલળે વાં઩ાદક જણાલે છે ક ે“ર૊કફ૊રી”ભાાં ‘ભાંત્ર’ ળબ્દ ભાટ ે‘ભાંતય’ ળબ્દન૊ પ્રમ૊ગ થમ છે. જે જાંતય 
ળબ્દની વાથે લ઩યામ છે.’જાંતય ભાંતયભાાં જાંત્ર  અથલા માંત્રન૊ ઉ઩મ૊ગ રખીને કયલાભાાં આલે છે અને તેને ળયીય વાથે ફાાંધલાથી કામવળીર 
ફને છે: જ્માયે ‘ભાંત્ર’ ન૊ વાંફાંધ ભોતખક છે .ભાંત્રને ભુખ દ્વાયા તલતળિ ધ્લતનની યીતે ઉચ્ચાયલાથી તેન૊ પ્રબાલ જન્ભે છે. વાભાન્મ યીતે 

ભાંત્ર૊ભાાં તવદ્ધ ,ળતક્ત જ ભશત્લ઩ૂણવ છે. તેભના અથોનુાં ક૊ઇ ભશત્લ નથી. 
ભાંત્ર૊ એ ખાવ કયીને બૂલાઓ, બ૊઩ાઓ તફભાય ભાણવની તફભાયી દૂય કયલા ભાટ ેફ૊રતા શ૊મ છે. વાં઩ાદક ેઆ ઩ુસ્તકના પ્રકયણ 

એકભાાં બૂત તલળેની ભાહશતી આ઩ે છે જેભાાં બૂત ( લેશ લીય ,ભેરી દેલીઓ અને યખી તલળેની ભાહશતી આ઩ે છે. જેભાાં ફાફહયઓ બૂત 
જોટ ાંગ લેશ, વાભાન્મ લેશ ,ચુડરે,લીય ,યગતતમ૊ લીય,દૂતતઓ લીય ,નયવાંગ૊ લીય, ગ૊ફહયઓ લીય, ઝાાં઩ા ઝાાં઩યી, ભેરાાંની ભેરયી, વ૊ખાાંની 
વ૊ખરી,યખી, ઩ી઩઱ યખી તલળે ભાહશતી આ઩ેરી છે. વાં઩ાદક ેજે ભાંત્ર૊ આપ્માાં છે તેના તલળે જોઇએ ત૊ ભાંત્ર... 
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“ઉઠ૊ લીય જતત, અહટરા અરુભાાંન 
કય૊ વ૊ટીકાાં યખલા઱ાાં 

નીયકી કુકયી 

કણીઓય કી ક૊ફ 
અતભકા ઑવા 
ઇય૊કા ત૊યા 

ભવાાંણકા ગયા 
કવેાાં કવેાાં દેલલા઱ાાં? 

આભ આ ભાંત્ર ળયીયને કલચ ભાંહડત કયલાન૊ ભાંત્ર છે.ત૊ લ઱ી ભૂઠ ભાયલાન૊ ભાંત્ર આ પ્રભાણે છે. 

કા઱ી કા઱ી ભાકા઱ી 
ખામ ખ઩યભાાં ! 
રૂટ ેભવાણભાાં! 

ભવાણકા રાડુ ાં ઩યખે 
ભાટી કા કલા લા઱ે 

રઇકા કુલ્લા કયે 
આડ ગુડ કા દાતણ કયે... 

ભ૊હશની ભાંત્રભાાં ભનગભતી મુલતીને ભ૊શ ઩ભાડી લળ કયલા ભ૊હશની ભાંત્ર(ભ૊મણી ભાંત્ર) પ્રમ૊જામ છે. બીર૊ ભ૊હશની ભાંત્રના પ્રભુખ દેલ 
તયીક ે‘નયવેંગ૊’ લીયને ભાને છે. આ ભાંત્રની વાધના દય યતલલાયે કયલાભાાં આલે છે. એક નાત઱મેય લધેયીને ભ૊હશની ભાંત્ર ફ૊રી ભગના કણ 
઩ય વીંદુય ચ૊઩ડી ઩છી જે િી ઩ય ભ૊હશનીની અવય કયલાની શ૊મ તે િીનુાં નાભ ફ૊રી પયીને ભાંત્ર ફ૊રે છે જે આ પ્રભાણે છે. 

યાતી વ૊઩ાયી કાભણગાયી 

ભેં આતી દીતલાયી ભગયલાયી વાતી 
યાતી ભાતી શ૊ભી આલે 

વાથી આરે 
ને આરે ત૊ 

઩ેગની ઩ાનીય૊ નયવેંગ૊ લીય ભેરુાં 

઩ેગની કુટી શ૊ નયવેંગ૊ લીય ભેરુાં... 
  આજ યીતે  ભ૊હશની ઉતાયલાન૊ ઩ણ ભાંત્ર શ૊મ છે. આહદલાવીઓ ખાવ કયીન ેજાંગરભાાં યશેતા શ૊મ એટરે તભેને જાંગરી જીલ 

જાંતુઓ ઩ણ કયડતા શ૊મ છે. ક૊ઇને લીંછી કયડ ેત૊ તેનુાં ઝેય ચડતુાં શ૊મ છે. આ લીંછી ઉતાયાલાન૊ ભાંત્ર ઩ણ તેઓ જાણે છે જે આ પ્રભાણ ે
છે. 

કા઱૊ લેવુાં કયકહયમા઱૊ 
ઉ઩ય દાાંડી ઩મ્ભહયમા઱ી 

કા઱ી ઩ેંવી ભાાંડ ગા 
ભ૊ય લેવુાં ખાઇ ગા 

ઉતય લેવુાં ખાઇ ગા.... 
 આ યીતે વા઩ ઉતાયલાન૊ ભાંત્ર, ડાકણ૊ની તભથકથા તથા ભૂઠ ચ૊ટની અવયભાાંથી જન્ભેરા ગ૊હઠમા તલ઴મક  ર૊કગીત૊ ઩ણ આપ્મા છે. 

વાં઩ાદક ેભાહશતીદાતા નાભ, પ૊ટ૊ગ્રાપ તથા અઘયા ળબ્દ૊નાાં અથો આ઩ીને ળાિીમ વાં઩ાદન કમુવ છે. 

 આ઩ણાાં ઓઠાાં-વાં અભૃત ઩ટરે પ્ર-મુતનલતવવટી ગ્રાંથતનભાવણ ફ૊ડ વ, ગુજયાત યાજ્મ, અભદાલાદ, પ્ર.આ .૨૦૦૧ 
આ઩ણાાં ઓઠાાં એ ડૉ.અભૃત ઩ટરે વાં઩ાહદત એક ર૊કકથા સ્લરૂ઩નુાં વાં઩ાદન છે. આ એલા પ્રકાયનુાં વાં઩ાદન છે જે આજ હદન વુધી 

આલા પ્રકાયનુાં કાભ ભળ્ુાં નથી. આ વાં઩ાદન ઩યાં઩યાગત ઓઠાાંઓનુાં પ્રથભ લૈજ્ઞાતનક વૂઝ વભજ ધયાલતુાં વાં઩ાદન છે. ઓઠાાં પ્રકાય તલળે 
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કળુાં જ પ્રગટ થમુાં નથી ત્માયે આખુાં ઩ુસ્તક જ ઓઠાાં તલળે થામ, ળબ્દની વ્મુત્઩ત્તી ચચાવ આલે ઓઠાાંના રક્ષણ૊ ફાાંધી આ઩ે, તેના પ્રકાય૊ 
તાયલી આ઩ે વાં઩ાદનની ભુશ્કરેીઓ ઩ણ વાં઩ાદક જણાલે છે. ‘ઓઠાાં’ની વ્મુત્઩તત્ત તલળે વાં઩ાદક જણાલે છે ક,ે ‘ઓઠાાં’ એ ફશુલચન 
છે.જ્માયે ‘ઓઠુ ાં’ એ એકલચન છે. આ ‘ઓઠુ ાં’ ળબ્દ ભૂ઱ વાંસ્કૃત અલસ્તુ (ઢાાંકલુાં ઉ઩યથી ઉતયી આવ્મ૊ છે. વાંસ્કૃત અલસ્તુ,અલષ્બુ-

અલટુ ાંબ-ઓઠુ ાં એ યીત ેઉતયી આવ્મ૊ શ૊મ તેભ જણામ છે. ‘ઓઠાાં’ ળબ્દના બગલદ્ગ૊ભાંડરભાાં જુદા જુદા લીવ અથો દળાવલલાભાાં આવ્માાં 
છે૧ 

  ભુખ્મત્લે આ ‘ઓઠાાં’ ગુજયાતનાાં ઩યાં઩યાગત વભાજોભાાં, યાલણાાંભાાં(વબાઓભાાં) ઓઠાાં કલેી યીતે કશેલાતા શતાાં તેની ચચાવ ઩ણ 
કયલાભાાં આલી છે. વાં઩ાદક ેભુખ્મત્લે ફાય પ્રકયણભાાં ઓઠાાં તલબાતજત કયીને ભુક્માાં છે.જુદી-જુદી જ્ઞાતી તલ઴મક ઓઠાાંને ઩ણ તલબાતજત 
કમાવ છે. ઉત્તય ગુજયાતની ર૊કકથાઓનાાં ઩હયવાંલાદભાાં ડૉ.શવુ માતજ્ઞક ેઆ વાં઩ાદન તલળે જણાલતાાં જે કહ્ુાં છે તે ડૉ.પ્રાાંજરી ઩ટરેે તેભના 
઩ુસ્તકભાાં રખ્મુાં છે : “ડૉ.અભૃત ઩ટરેના ‘ઓઠાાં’ન૊ વાંચમ ઩ણ ઉત્તય ગુજયાતની ર૊કકથા અને તેના કથા ઘટક૊ની દ્રતિએ  ભૂલમલાન છે. 

એનુ કાયણ એ ક ેર૊કકથાઓ ત૊ દેળ ઩યદેળથી આમાત અને વહશમાયી ભૂડી શ૊મ છે. જ્માયે  ઓઠાાં એલ૊ પ્રકાય છે જે તલળે઴ત: સ્થાતનક 
ભૂડી શ૊મ છે. ફ૊રીનાાં પ્રમ૊ગની જેભ જ એ ર૊કજીલનભાાં લણાઇ ગમેરા શ૊મ છે અને ક૊ઇને ક૊ઇ તનતભતે્ત ચરણી તવક્કાની જેભ એ 
કશેલાતા જામ, રીસ્વા થામ, ને ર઩વતા જામ અને નલા તવક્કાઓ એભાાં આલતાાં જામ. શાસ્મન૊ ટચૂક૊, ભભવસ્઩ળી ભુક્તક, રઘુકથા 
લગેયેભાાં કને્દ્રભાાં ક૊ઇ ભુખ્મ એક સ્પ૊ટ શ૊મ છે તેભ ઓઠાાંભાાં ઩ણ એક ભુખ્મ ગતી કને્દ્રને એલ૊ ઘટક શ૊મ છે. એભાાં ળબ્દ યભત અને ફ૊રે 
ફાાંધી રેલાની ફાધાઇ અને ચાતુમવકથા  ફગાવુાં ખાતાાં ઩તાવુાં ભ઱ે એલાાં મ૊ગાનુાં મ૊ગની કથા ક૊ઇ જ્ઞાતીની શાાંવી ભજાક કયલા ભાટનેી 

જાતત જ્ઞાતતના ળબ્દની વ્મુત્઩તત્ત કથા, આભ કથાનાાં ઩ણ તલતલધ પ્રકાય૊ ડૉ.અભૃત ઩ટરેના આ વાંગ્રશભાાં છે.૨ આભ ઉત્તભ વુઝ ફઝુ 
ધયાલતુાં આ વાં઩ાદન ભ૊ઘીં જણવ વભાન છે. 

 ઉત્તય ગુજયાતની કશેલત૊-વાં:બયત ક.ેદલે પ્ર:઩૊તે ભુાં.઩૊. ભીઠી ધાહયમર તા.ચાણસ્ભા, તજ.઩ાટણ,પ્ર.આ. ૨૦૦૫ 
“ઉત્તય ગુજયાતની કશેલત૊” બયત દલેનુાં  વાં઩ાદન છે. તેઓએ અભ્માવના બાગરૂ઩ે આ વાંળ૊ધન કયેરુાં છે. વાં઩ાદક ેકશેલત૊ન૊ અથવ 

તથા તેના તલળે જુદા-જુદા તલદ્વાન૊ના ભત ઩ણ જણાલે છે. ઩ાાંચ પ્રકયણભાાં તલબાજીત આ ગ્રાંથના પ્રથભ પ્રકયણભાાં ર૊કતલદ્યા અને તનેી 
તલબાલના આ઩લા પ્રમત્ન કમો છે. ર૊કલાડ્ભમનાાં રક્ષણ૊ન૊ ઩હયચમ ઩ણ આ વાં઩ાદનભાાં  આપ્મ૊ છે. તેની તલળે઴તાઓ ઩ણ તેત્રીવ 

જેટરા ભુદ્દાઓથી તાયલી ફતાલી છે. પ્રકયણ ફે ભાાં કશેલત૊ની સ્લરૂ઩ગત તલબાલના, રક્ષણ૊, ખાતવમત૊  તથા તેના ક઱ૂ અને ભૂ઱ તલળેની 
ચચાવ કયી છે. પ્રકયણ ત્રણભાાં ઩ુય૊ગાભીઓના પ્રદાન તલળે  લાત કયેરી છે. તેભાાં ઇ.વ.૧૮૫૧ ભાાં કશેલત સ્લરૂ઩ અાંતગવત પ્રતવદ્ધ ઩ાભેર૊ 
ગ્રાંથ એટરે ક ે ભગનરાર લખતચાંદકૃત ‘કથનાલરી’ તથા દર઩તયાભકૃત ‘કથનવપ્તળતી’ તલળેની લાત કયી છે.  આભ તલતલધ 
઩ુય૊ગાભીઓની ચચાવ કયી છે. વાં઩ાદક ે કુર ૧૪૪૨ કશેલત૊ આ઩ી છે જેને અકાયાદી ક્રભભાાં ગ૊ઠલી અને દયેકનુાં અથવઘટન કયલાન૊ 
મથાળતક્ત પ્રમત્ન કમો છે. થ૊ડી કશેલત૊ જોઇએ ત૊... 

 (૧) અણી ચૂક્મ૊ વ૊ લયવ જીલે=  તલ઩તત્તભાાંથી ઉગયી જલુાં એ જ ભશત્લનુાં છે. 
(૨) ગામ લા઱ે એ ગ૊લા઱ =કામવ કયી ફતાલે તે જ વાચ૊ વભથવ 
(૩) ક૊ણીએ ગ૊઱= ખ૊ટી રારચ આ઩લી  
 આલી ઘણી ફધી કશેલત૊ આ઩ણે ય૊જફય૊જની ફ૊રચારભાાં લા઩યતા શ૊ઇએ છીએ. કશેલત૊ભાાં તલતલધ ભાનલબાલ૊, લૃક્ષ૊, પ઱૊-
પુર૊ જેલા પ્રકૃતતનાાં તત્લ૊ તથા ઩ાહયલાહયક વાંફાંધ૊ જેભાાં (ભા-ફા઩, દીકય૊-દીકયી ,વાવુાં-લશુાં  લગેયે; ઉત્વલ૊, ભે઱ાઓ, સ્થ઱, વભમ, 
઩ોયાતણક ઩ાત્ર૊,વ્મલવામ-ધાંધ૊ જેલા અલનલા તલ઴મ૊ કશેલતરૂ઩ ઩ામ્માાં છે. આ વાં઩ાદનભાાં ઉત્તય ગજુયાતની ફ૊રીની રઢણ આ઩ણન ે

જોલા ભ઱ે છે. દેખીને ફદરે બા઱ીને, ચ્મભ, ભુાં, ચ્માાં જ્મ૊ત૊, આલા ગ્રાભીણ ળબ્દ૊ન૊ ઉ઩મ૊ગ લધુ થમેર૊ જોલા ભ઱ે છે. આભ, આ 
વાં઩ાદન ખુફ ભશેનત કયીને વ્મલતસ્થત ગ૊ઠલીને અઘયા ળબ્દ૊ના અથો આ઩ીને ખુફ તઝણલટ ઩ૂલવકનુાં કાભ કમુવ છે. 
 ચોદ ર૊ક, વાં-પે્રભજી ઩ટરે,(ર૊કલાડ્ભમના તલતલધ સ્લરૂ઩૊) હદ્ર.આ.૨૦૦૮,પ્ર.઩ાશ્વ પ્રકાળન, અભદાલાદ.  

    પે્રભજીબાઇ ઩ટરેે ઉત્તય ગુજયાતનાાં ર૊કવહશત્મભાાં ખાસ્વુાં એલુ કાભ કયેરુાં છે એભાનુાં આ એક વાં઩ાદન ‘ચોદ ર૊ક’  જેભાાં તેભણ ે
ર૊કવાહશત્મના તદ્દન જુદા સ્લરૂ઩ તલળે લાત કયી છે. આ વાં઩ાદનભાાં ટ૊ડ,યે઱ી, બયેર૊, ળર૊ક૊ લગેયે ઩ણ રઘુર૊કવાહશત્મ છે. ટ૊ડ એ યાલ઱ 

વભાજના બાઇઓ નલયાત્રીભાાં યભે છે. ત૊ડન ેભાતાજીન૊ યથ ક ેઝ૊જીઘ૊ડ૊ નાભથી ઓ઱ખે છે.ભાતાજીના બતક્તના બાગ રૂ઩ે તથા ગજુયાન 
અને જનભનયાંજન ભાટ ે યાલ઱ બાઇઓ કાઢ ેછે. યાલ઱ બાઇઓ ઩શેરાાં ભાતાજીની યજા ભાગી ઩૊તાના ગાભભાાં ક ેચૉકભા ટ૊ડ યભે ઩છી ગાભે-
ગાભ પયે છે. આ યભનાયાની વાથે બૂાંગ઱,ઢ૊ર, કાાંવા-જોડ જેલા ર૊કલાદ્ય૊ વાથે તેઓ લગાડતા ગાભભાાં પ્રલેળ કયી ફધાને જાણ કયે છે. ટ૊ડના 
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઩ાત્ર૊ભાાં કાાંવત઱મા શ૊મ જે િી લેળ ધાયણ કયે છે. નામક ઩ાત્ર એક શ૊મ,એક બાથી શ૊મ જે બલાઇના યાંગરા જેલુાં ઩ાત્ર બજલે. આભ દયેક 
઩ાત્ર૊ના વાંલાદ૊થી  યાત્રે બજલલાભાાં આલે. ટ૊ડ યભનાય ઩ાત્ર૊ ઉ઩લાવ કયી બોંમ ઩ય વૂતા શ૊મ છે. દળભના હદલવ વુધી યભીને ઘેય ઩ાછા 
આલી રાલેરુાં ફધુાં લશેંચે છે અને ભાતાજીનુાં નૈલેધ કયે છે. ટ૊ડ યભલા-યભાડ્ાથી ગાભન૊ ય૊ગ ભટ ેએલી ભાન્મતા યાલ઱ બાઇઓભાાં છે. ટ૊ડના 

એક લેળનુાં ઉ.દા.જોઇએ... 
 ગણેશ પરમેસર  

બાથી- શ૊...શ૊...શ૊...શ૊...શ૊...શ૊...શ૊... 
નામક- અલમા આાં  શાાં શાાં  શાાં  શાાં.. સ્મુાં ઩લન આમ૊ લમા ? 
બાથી- અલમા ગણેળ ઩યભેવય... 
નામક- શારુ કયજો ગણેળ ઩યભેવય ભા’યાજ ! લાયી લસ્તીભાાં કશ૊ય કશ૊ય અન ભાયાાં નલયાત્રાઓ ઉ઩ય વાાંમ કયજો. 

 આભ વાં઩ાદક ેઆલા વાત ટ૊ડ વ6઩ાહદત કમાવ છે. 
 યે઱ી 

પે્રભજી ઩ટરેે ગ૊ગાની યે઱ી ઩ણ વાં઩ાહદત કયી છે. ઉ.ગુ.ભાાં યફાયીઓભાાં ખાવ કયીન ે ય઱ેી ગાલાભાાં આલે છે. દેલીની પ્રળતસ્ત, 
઩યાક્રભ૊,ચભત્કાય૊ની કથા રમફદ્ધ ગાલાભાાં આલે તેને યે઱ી તયીક ે ઓ઱ખલાભાાં આલે છે.યે઱ી તલળે આ ઩ુસ્તકના ‘આલકાય’ભાાં કનુબાઇ 
જાનીએ તલગતે લાત કયેરી છે. આભ વાં઩ાદક ેઅઘયા ળબ્દ૊ના અથો વાથે આ ઩ુસ્તકભા યે઱ી વાં઩ાહદત કયી છે. 

 ળર૊ક૊ 
રગ્નના લયઘ૊ડાભાાં ગાભની બાગ૊઱ભાાં અટકીને કોયલ-઩ાાંડલના ળર૊કા ઉ.ગુ. વાફયકાાંઠાના તર૊દ આજુફાજુના ગાભ૊ભાાં દયેક જ્ઞાતતભાાં ગલામ 
છે. ભાયા ગાભભાાં ઩ણ ળર૊કા ગલાતાાં ભે વાાંબળ્ાાં છે. એક (અાંતય૊) ટકૂડ૊ ફ૊લમા ઩છી લા઱ાંદબાઇ ‘ એ રુડ૊’ એભ રાાંફાાં રશેકાથી ફ૊રે છે. 
એનાથી ઩ાંહડત ગાનાયને શ્વાવ રેલાન૊ વભમ ભ઱ે છે. કુર ૪૮ ઩તક્તઓન૊ ળર૊ક૊ વાં઩ાદક ેવાં઩ાહદત કયીને ઩ુસ્તકભાાં પ્રગટ કમો છે. થ૊ડા 
ઉ..દા.. જોઇએ 

 ૧. વયસ્લતી ભાતાને કરુાં  પ્રણાભ 

બૂલમ૊ અક્ષય ભુખવ અજાણ 
       ૨. હશાંગ઱ાજ શયતવદ્ધ ફશુચયલા઱ી 

અાંફા તુરજાને ઩ાલાગઢલા઱ી 
એક તરાંગ ઉંટહટમર..રૂડ૊.....  

 ૩. એક તરાંગ ઉંટાહડમ૊ આળય૊ તાય૊ 

કુફેય કા઱નાથને ક઱મુગન૊ લા઱૊ 
દેળે દુતનમાભાાં રુડ૊.... 

  આ યીતે આગ઱ ચારે અને દ્રો઩દીનાાં લિાશયણની લાત ઩ણ એભાાં આલે છે. આભ ગાભ ચ૊યાભાાં ળર૊કા ફ૊રામ ઩છી લયઘ૊ડ૊ ઘયે 
઩યત પયે. આભ વાં઩ાદક ેજુદા જુદા સ્લરૂ઩૊ આપ્માાં છે. 

 િિાસકાુંઠાિા ઱ોકસુંસ્કાર અિે ઱ોકવાણી,સું જયુંબત઱ા઱ દવે, પ્ર- પોત,ેપ્ર.આ.-જૂિ ૧૯૮૫ 
જમાંતતરાર દલે અડારજની ભાણેકફા તલનમતલશાય ગોળા઱ાભાાં કાભ  કયતા શતા. ત્માયે વલાંત ૨૦૨૫ભાાં દુકા઱ ઩ડ્૊ એ વભમે 

ફનાવકાાંઠાભાાંથી ઩૊તાના કુટુ ાંફ અને ઩ળુઓને રઇને ભજૂયીની ળ૊ધભાાં તનક઱ેરા ભાણવ૊ આ અડારજની વાંસ્થાભાાં ય૊કામ છે. અને ત્માાં ય૊જી 
ય૊ટી ભાટ ેભજૂયી કય ેછે. આ ર૊ક૊ વાથે જમાંતતબાઇએ ઩૊તાના ભાણવની જેભ બ઱ી જઇને તેભની ઩ાવેથી ર૊કલાણી ર૊કવાહશત્મન૊ વભદૃ્ધ 
લાયવ૊ યેક૊ડ વ કયલા રાગમાાં અને તેના ઩હય઩ાકરૂ઩ આ ઩ુસ્તક તેભણે આપ્મુાં. વાં઩ાદક ેઅશી  ર૊કવાહશત્મનાાં જુદ-જુદા સ્લરૂ઩૊ વાંગ્રહ્ાાં છે. જેભાાં 
ગયફ૊,બજન ર૊કનૃત્મ૊,ર૊કભે઱ા ,અયથ ,જોડકણા,દ૊શયા લગેયે છે. ઩ણ અશીં આ઩ણે રઘુર૊કવાહશત્મ એલા અયથ અને જોડકણા તથા 
દ૊શયા તલળે લાત કયલી છે. 

 અયથ અને જોડકણાાં ભાાં હકળ૊ય લમનાાં છ૊કયાઓ, ક ેભ૊ટાભાણવ૊ વાભવાભા અયથ ઩ૂછે છે. તેભની આ પ્રલૃતત્તભાાં ફુતદ્ધકવ૊ટી ક ે
વભસ્મા શ૊મ છે ક ે઩છી ઩ાદ઩ૂતતવ. ઩યાંતુ યભતી લખતે અયથ ક ે જોડકણાાં જે પાલે તેન૊ ઉ઩મ૊ગ યભનાય કયે છે. જ્માયે એક વ્મતક્ત અયથ ઩ૂછે 
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ત્માયે વાભી વ્મતક્તએ  એન૊ જલાફ આ઩લ૊ ઩ડ ેછે. ઩યાંતુ જો જલાફ ના આલડ ેત૊ વાભે ફીજો અયથ ઩ૂછામ છે અને છેલટ ે ફાંન્ને ઩૊ત 
઩૊તાના જલાફ કશી દે છે. આ અયથ જોડકણાાંભાાં ઩ણ રાક્ષતણકતા જોલા ભ઱ે છે. ઉ.દા જોઇએ.. 

૧ અયથ- લેંત જેલડી લયખડી 

ડારા જેલડુ ાં પૂર 
કાચે કભ઱ નેં઩જે 

઩ાકાના થામ ભૂર   જલાફ- ભાટરી 
૨ અયથ- જનાલય વે  ફે ઩ગ વ ે

  એક ચાાંચ છે, ચણી નથી શકતુાં  જલાફ-ગાડુ ાં 
ભજૂયી કયનાયા ભાણવ૊ ઩૊તાનુાં કાભ કયતા જામ અને આ યીતે અયથ૊ ઩ૂછતા, જેભાાં ફુતદ્ધકવ૊ટી ઩ણ થામ અને કાભન૊ થાક ન રાગે અન ે

યભૂજ ઩ડ ેએલા આળમથી ઩ણ આ અયથ૊ કશેલાતા શળે. 
 દ૊શયા 

વાં઩ાદક ેઆ ઩ુસ્તકભાાં ફનાવકાાંઠાભાાં કશેલાતા દ૊શયાન ે ઩ણ વાં઩ાહદત કમાવ છે. ર૊કજીલનભાાં દ૊શયાનુાં સ્થાન અજાણમુાં નથી. ફનાવકાાંઠાના 
કટેરાક દ૊શયાભાાં વભસ્મા શ૊મ છે ત૊ કટેરાક્ભાાં વાંવાયજ્ઞાન જોલા ભરે છે. જુઓ.. 

૧  એક અિી લના આાંગણુ ન ળ૊બે, 

      જેભ ઩ુરુ઴ લની ન ળ૊બે નાય 
      ગામાાં તલના જોને ગ૊દયા ન ળ૊બે 

       જેભ નાના ઩ુરુ઴ની નાય 
 િી લગય આાંગણુાં ળ૊બતુાં નથી અને ઩ુરુ઴ લગય િી નથી ળ૊બતી. ગામ૊ લગય ગોંદય૊ નથી ળ૊બત૊ અન ે઩ુરુ઴ નાનકડ૊ શ૊મ 
અને િી એના કયતાાંમ ભ૊ટી શ૊મ ત૊ એ ઩ણ ળ૊બતી નથી. આભ આ દ૊શયાથી વાંવાયજ્ઞાન  ભ઱ી યશે છે. 

૨  લાગડને  જોને લાર૊ ફાજય૊ 

ગુજયાતને લારેયા ઘઉં 
વ૊યઠને લારી જોને ળેરડી, 

કચ્છને  લારા ખડ 
આ દ૊શયાભાાં જુદા-જુદા પ્રદેળની રાક્ષતણકતા દળાવલી છે, જેભાાં કમા પ્રદેળભાાં ળુાં અનાજ ઩ાક ેછે તેની જાણકાયી ભ઱ી યશે છે. જેભાાં 

કચ્છભાાં ત૊ ખૂફ ખડ (ઘાવ) થામ ત૊ જ આનાંદ આલે. 

   - કા઱ના ઘા લણવલતા ઩ણ કટેરાક દુશા  છે: 
ઠાલકા ઠાક૊ય  થા઱ીએ ફેશતા, 

દૂધ કઢરેાાં દઇ 
વલાંત ૨૦૨૫ન૊  દુકા઱ એલ૊ ઩ડ્૊ ક ેઘયની તભાભ વભૃતદ્વ  લેયતલખેય થઇ અને ભયચાાં  ખાલામ ન યહ્ાાં. આ દશુાઓભાાં વભસ્માાં 

સ્થાનની ખાતવમત ,વભમનુાં ભૂલમ લગેયે જાણી વકામ છે. આભ, આ વાં઩ાદન વભાજળાિીમને ઩ણ ઉ઩મ૊ગી વાતફત થામ તેભ છે. 
ઉત્તય ગુજયાતભાાંથી આ યીતે સ્લતાંત્ર ગ્રાંથ રૂ઩ે  તથા અન્મ ગ્રાંથ૊ભાાં ઩ણ તેનુાં વાં઩ાદન થમેરુાં ભ઱ે છે. આ અભૂલમ વાહશત્મ ધન શલે 

જ્માયે જૂની ઩ેઢીની વાથે તેભનાાં ગ઱ાભાાં જ ગૂાંગ઱ામ જામ એ ઩શેરાાં તેને વાચલી રેલાભાાં આલે ત૊ નલી ઩ેઢીને આ લાયવ૊ આ઩ી ળકામ. અન ે
એ જાણી ળક ેક ેઆલી કશેલત૊, બડરી લાક્મ૊ લગેયે વભાજજીલનભાાં અન ેએભાાંમ ખાવ કયીન ેગ્રાભીણ  કૃત઴ક વભાજ ક્માાં, કલેી યીતે, કટેરા 
ઉ઩મ૊ગી ફનતા શતા. તેન૊ વોને ખ્માર આલે. આભ, આ રઘુાંર૊કવહશત્મએ  ઩ણ આ઩ણી ર૊કતલદ્યાકે્ષત્રની એક ભશાભોંઘી જણવ જ છે જે 
ઉત્તય ગુજયાતના વાંળ૊ધક/વાં઩ાદકઓએ તેને વગ્રશી આ઩ણને ઩ુસ્તકરૂ઩ે  ઉ઩રબ્ધ કયી આપ્માાં છે. 

઩ાદટી઩:  

૧ આ઩ણાાં ઓઠાાં- વાં. અભૃત ઩ટરે,૨૦૦૧ પ્રસ્તાલનાભાાંથી  
૨ ર૊કલાતાવ સ્લરૂ઩ તલભળવ-ડૉ.પ્રાાંજરી ઩ટરે,પ્ર-઩૊તે  પ્ર.આ.૨૦૦૯,઩ૃ-૯૪  


